
Á R E A  D E  I N O V A C I Ó N  T E C N O L Ó G I C A  S O C I A L

F A C I L I T A N D O  E L  D Í A  A  D Í A

APPS PARA MAYORES QUE
FACILITAN LA VIDA

Colección Senior Games de apps diseñadas para
mayores con diversidad de actividades para
trabajar diferentes aspectos de la cognición:
memoria,  atención, coordinación, razonamientos
etc.
Para Android e iOs.

App que facilita el acceso a las demás apps del
semartphone de manera más sencilla y fácil.
Permite una interfaz más intuitiva, ajustar el
tamaño de las apps y facilita la tarea de llamar.
Para Android e iOs.

App muy útil con las que se podrá pedir ayuda de
forma instantánea a familiares y amigos. Con un
SMS se avisa a los contactos predefinidos.
Para Android.

App con la que mantenerse en forma y realizar
ejercicios desde la comodidad del hogar será
todo un lujo. No habrá excusa para no mover el
cuerpo.

App que permite controlar un listado de tareas
(visita médica, toma de medicación, recados, etc)  
y saber si las ha realizado o no.
Para Android e iOs
 

Entrena tu cerbro -Juego de memoria

Senior Safety Phone

Seguridad-Ayuda-SOS

Ejercicios para personas mayores

Recordatorios BZ


