
       

DEMENCIA     VS     ALZHEIMER   

Entender   la   diferencia   para   cuidar   mejor  

¿Qué   es   la   Demencia?  

Conjunto   de   síntomas   que   afectan   a:  

¿Qué es el Alzheimer? 

Alzhéimer  
Vascular  
Cuerpos   de   Lewy  
Frontotemporal  

Memoria  

Lenguaje  

Razonamiento  

Orientación  

Actividades   diarias  

Tipos   Frecuentes:  

Enfermedad   neurodegenerativa   que  
causa   demencia.  

Es   la   causa   ms   frecuente   (60-70%)  
Comienza   con   pérdida   de   memoria  
reciente.   
Con   el   tiempo   afecta   a   el   lenguaje,  
pensamiento   y   conducta.   



   

¿Por qué   es   importante   diferenciarlos?  

Porque   va   a   permitir   :  

Entender   la   diferencia   es   el   primer  
paso   para   comprender   mejor   y   cuidar  
con   mayor   calidad.  

Diagnóstico   más   preciso  

Tratamiento   adecuado  

Mejor   planificación   de  
cuidados  

Anticipar   la   evolución  

Atención   personalizada   
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