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COMUNICACION AUMENTATIVA O ALTERNATIVA
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Qué esy quiéen puede beneficiarse de ella

@ AlFaSAAC
Todas contamos
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Sumando capacidades

Comunicacion Aumentativa
y Alternativa (CAA)

Grupo de herramientas y estrategias que
ayudan a una persona a afrontar sus

dificultades de comunicacion, entre las que || ?

. . . 3o | V
se incluyen los gestos, las miradas, los signos on© ol
manuales, los objetos reales, las imagenes o 7| ®

pictogramas, los dispositivos de voz sintética,

etc.

||||||||||||||||||

AlFaSAAC

Todas contamos
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Sistemas Aumentativos y Alternativos de
Comunicacion (SAAC)

Los SAAC son un conjunto estructurado de cédigos
no vocales, necesitados o no de soporte fisico, los
cuales, mediante procedimientos especificos de
instruccion, sirven para llevar a cabo actos de
comunicacion (funcional, espontaneay
generalizable) por si solos, o en conjuncidon con
codigos vocales, o como apoyo parcial a los mismos.

@ AlFaSAAC
Todas contamos

(Tamarit, 1988)
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Beneficios de la CAA

e Permite el acceso al desarrollo del lenguajey
alfabetizacion

e Proporciona la posibilidad de acceder al curriculo
general

e Apoya el aprendizaje

e Favorece las relaciones sociales

e Disminuye las “conductas desafiantes”

(Drager, Lighty McNaughton, 2010; Kent-Walsh and Light 2003; Light and McNaughton 2012; Millar, Light,
and Schlosser 2006; Stoner, Angell, and Bailey 2010)

AlFaSAAC

Todas contamos

™
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La realidad

"Con el apoyo educativo adecuado, los ninos con necesidades de
comunicacion complejas pueden lograr un progreso académico
significativo en lectoescritura, matematicas y ciencias y otras
habilidades académicas"

(Ahlgrim-Delzell et al., 2016; Mandak, Light y Boyle, 2018; Spooner, Root, Saunders y Browder, 2018; Spooner
& Browder, 2015. En: Beukelmany Light, 2020, p. 486)

@ AlFaSAAC
Todas contamos
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Lenguaje

S

v
i CAA

.

Autodeterminacion

Competecia ldentidad

emocional

Autorregulacion

Aprendizajey
alfabetizacion Relaciones

sociales

AlFaSAAC

Todas contamos

™

(Downingy Falvey, 2015)
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MODELO DE PARTICIPACION

Barreras y desafios

@ AlFaSAAC
Todas contamos
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Modelo de participacion

Barreras de oportunidad (externas)

e Politicas e Falta de formacion docente
e Pricticas e Falta de recursos educativos adecuados
e Actitudinales e Falta de colaboracion en los equipos docentes
e Conocimiento e Falta de tiempo
e Habilidades e Falta de recursos econdmicos
e Pocas oportunidades para usar la CAA

e Actitudes negativas
e Bajas expectativas
e Entornos educativos poco accesibles

™

(Beukelman y Mirenda, 2013)

AlFaSAAC

Todas contamos

Aldabas, R. (2021)
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Modelo de participacion

Barreras de acceso (internas)

e Comunicativas: necesidades de comunicacion complejas, comunicacion
expresivay comprensiva

e Motoras: dispraxia, apraxia, hipotonia, motricidad gruesa, motricidad fina

e Cognitivas: discapacidad intelectual, memoria, atencion, funciones
ejecutivas

e Sensoriales: dificultades de integracion sensorial

e Afectivas: irritabilidad, excitabilidad, impulsividad, estado de animo

e Meédicas: epilepsia, alteraciones gastrointestinales, dolor, ansiedad,
alteraciones en el sueno

AlFaSAAC

Todas contamos

™
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Pasar a la accion

e ;Qué barreras existen que
esten pudiendo dificultar el
desarrollo de la persona
usuaria?

e ;Qué fortalezasy
oportunidades encontramos?

Analisis de (as barreras

Barreras de acceso

Son aguellas que tienen que ver con las caracteristicas bioldgicas-conductuales

del usuariofa

Cognitivas

Sensoriales

Afectivas

Comunicacion

Medicas

Motoras

e

@ AlFaSAAC
Todas contamos

www.alfasaac.com

Analisis de (as barreras

Barreras de oportunidad 7{/]{1

Son aquellas que se encuentran fuera del usuario/a

Legislacion

Politicas

Conocimientos

Habilidades

Practicas

Contexto

17

@ AlFaSAAC
Tadas conbamos

WIANWWL. A

Ifasaac.com
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LA REALIDAD DE LA CAA

Evidenciay practica

AlFaSAA

Todas contamos

™
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Desafios

e Falta de formacion especifica en CAA entre los docentes especialistas

e Necesidad de renovar los planes de estudios en magisterio y otras disciplinas relacionadas

e |[ncorporarformacion sobre estrategias y metodologias con evidencia (ej. formacion de
Interlocutores)

e Transferencia de la investigacion clinica a la practica segun la realidad de las aulas

(Douglas et al., 2020) AlFaSAAC

Todas contamos

™
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La realidad de la CAA en Espana

Falta de Mitos Rechazo del Bajas
formacion implantados: uso del SAAC expectativas
docente prerrequisitos por los
docentes

(Candela Ramirez, 2025; Coronas Puig-Pallarols 2025; Gomez Taibo, M.L. 2016; Laosa Campos & Diaz Lépez, 2026; Martinez
Gonzalez et al., 2022; Velasco, 2025)

AlFaSAAC

Todas contamos

™
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Barreras de oportunidad

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

40%
30%
30%

20%
14%
° 11%

" B (-

Never Sometimes Usually Almost always Always

Figure 1. The use of AAC systems (n = 153). 1: Never; 2: Sometimes; 3: Usually; 4: Almost always; 5:
Always.

AlFaSAAC

Todas contamos

Leonet, O., & Orcasitas-Vicandi, M. (2020)
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Barreras de oportunidad

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% 38% 37.9%
30% 26.1% 27.5%
20%
10%
0%
lack of qualified lack of economic lack of trainin lack of possibility to other deficits
professionals resources adapt the
instrument

Figure 2. Barriers in the use of AAC systems (n = 132),

AlFaSAAC

Todas contamos

Leonet, O., & Orcasitas-Vicandi, M. (2020)
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¢ la formaciény las actitudes de los 66

profesionales son factores clave para el éxito o
el fracaso de la CAA

(Laosa Campos & Diaz Lépez, 2026)
AlFaSAA

Todas contamos

™
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Sumando capacidades

Recomendaciones

¢¢ Introducir programas de formacion continua, ¢¢
rigurosos y desarrollar practicas basadas en la
evidencia

(Coronas Puig-Pallarols, 2025)
AlFaSAA

Todas contamos

™
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Recomendaciones

e Emplear estrategias del input aumentado
e Poner en foco en el interlocutor
e Seleccionar muy bien el vocabulario con un léxico amplio:
o palabras de alta frecuencia de uso (pronombres, verbos, adjetivos,etc)
o vocabulario especifico
o palabras de relevancia personal
o abarcar diferentes etapas evolutivas
o ajustado al nivel de competencia linguistica

(Gémez Taibo & Garcia-Eligio De La Puente, 2016; Laosa Campos & Diaz Lépez, 2026) )

@ AlFaSAAC
Todas contamos
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NUESTRAS PRACTICAS A EXAMEN

Autoevaluacion

@ AlFaSAAC
Todas contamos
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Autoevaluacion

¢ Cuales son mis creencias?
¢ Quée formacion tengo?

¢ Con qué equipo cuento?

¢ Cuanto tiempo estoy
dispuesta a invertir?

¢ Conozco a la persona?

. Tengo capacidad de
autocritica?
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Algunos ejemplos

€6 No puede usar el SAAC dentro del aula porque ¢
distrae a sus compaifieros

Tutora aula 3° educacion infantil

AlFaSAA

Todas contamos

™
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Autoevaluacion
e ;Esta participando de la misma actividad? * No, esta haciendo algo diferente
e ;Tiene los apoyosy ajustes adecuados para e No, yademas esta apartado del resto
participar?
e ;Tiene su SAAC disponible? e Si, pero se le retira cuando “habla”

e ;Tiene el vocabulario adecuado para participar? e No

e ;Los companeros conocen las estrategias para e No se les ha formado niinformado
interactuar con él?

e ;Cual eslaactitud o “mirada” que la tutora e “Este nino no deberia estar aqui”
proyecta hacia el alumno usuario de SAAC?
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Algunos ejemplos

€¢ Ppega al abuelo cuando le recoge a la salida del ¢¢
colegio

Orientadora educativa

AlFaSAA

Todas contamos

™
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Autoevaluacion

e ;Tiene su SAAC disponible?
e ;Qué necesidad de apoyo tiene a nivel
sensorial?

e ;Tiene el vocabulario adecuado para saludar al
abuelo?

e ;Le hemos ofrecido modelo de diferentes
modos de saludos?

e ;Sabemos interpretar sus actos
comunicativos?

No, esta guardado en la mochila
Necesita apoyo para regular su tono
muscular cuando se pone muy contento
No

No, solamente le renimos cuando no
saluda de manera esperada

No los interpretamos como formas de
comunicar, sino como mala conducta
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ESTRATEGIAS EN EL AULA

Oportunidades de participacion

AlFaSAA

Todas contamos

™
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e Recursos

e Colaboracion
e Practicas

e |nstruccidon de calidad
o Acceso al curriculo
o |Instruccidn sistematica
o Diseno multinivel/DUA

(Soto, 2004; Hunt, Soto, et al., 2002; Hunt, Soto, et al., 2003; Soto et al., 2001)

o Companeros/as e iguales

Comunicacion

y lenguaje

e SAAC y otras hh de apoyo
para la comunicaciodn

e Metodologia de
ensefanza personalizada

™

AlFaSAAC

Todas contamos
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Estructurales: el equipo de CAA

K

Escuela

Usuario/a Otros

AlFaSAAC

Todas contamos

™

(Soto, 2004; Hunt, Soto, et al., 2002; Hunt, Soto, et al., 2003; Soto et al., 2001)
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Estructurales

e Fomentar valores positivos

e Colaboracion entre personal docente general y especialista

e Colaboracion entre el equipo docente y profesionales externos
e Participacion de la familia

e Planificacion de los objetivos curriculares

e Programacion, coordinacion de los servicios inclusivos

e Evaluar e informar de los procesos

e Estrategias pedagogicas

(Calculator, S. N., & Black, T. (2009). Validation of an inventory of best practices in the provision of augmentative and alternative

@ AlFaSAAC
Todas contamos

communication services to students with severe disabilities in general education classrooms. American Journal of Speech-
Language Pathology, 18(4), 329-342)
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Estructurales

Es fundamental la aceptacion de que el
dispositivo con salida de voz es la voz del
alumno y debe ser tratado como una
extension de su cuerpo fisico, y el
reconocimiento de que debe ser ensenadoy
modelado

AlFaSAAC

Todas contamos

™

(Paden Cargill, 2016)
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Educativas

Metodologias
didacticas

. Como se distribuyen los espacios?
. Como se organizan los grupos?
.Y los apoyos?
cHay programacion multinivel?
. Como se organizan el mobiliario, los
espacios y los materiales en el aula?
. Se disena planificando las diferentes formas
de acceso a lainformaciony a la expresion?

™

AlFaSAAC

Todas contamos




(™ Sinpromi | 5]

Sumando capacidades %

AVaYD
YERIFE

DETC

Educativas

Objetivos
educativos

Clinical Exchange

HAMMILL INSTITUTE
I ON DISABILITIES

Beyond Legal: Crafting High-Quality
IEPs for Children With Complex
Communication Needs

Charity Mary Rowland, PhD', Emily Dayle Quinn, MS, CCC-SLP',
and Sandra A. M. Steiner, CCC-SLP, MA'

Communication Disorders Quarterly
2015, Vol. 37(1) 53-62

©® Hammill Institute on Disabilities 2014
Reprints and permissions:
sagepub.com/journalsPermissions.nav
DOL: 10.1177/15257401 14551632
cdq.sagepub.com

®SAGE

;.Son precisos?
. Se miden adecuadamente?
¢ Favorecen la participacion activa?
¢ Estan centrados en el alumno/a?
.Son funcionales los objetivos?
;. Son apropiados?
;.Son de calidad?

™

AlFaSAAC

Todas contamos
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Educativas

Objetivos
educativos

OBJETIVOS ANUALES

OBJETIVOS CLASE LUNA Y PAJARITA

1. PRERREQUISITOS DEL LENGUAIE.

Atencion y memoria

e Mirar y escuchar cuando le hablan. En proceso
e Mantener la atencion durante la realizacién de las En proceso
actividades realizadas.
e Recordar donde estan los objetos. Encuentra En proceso
objetos escondidos.
Percepcion visual
e Asociar objetos-imagenes iguales. Avanzado
e Emparejar objetos-imagenes segun criterios. En proceso
e Resolver laberintos. En proceso
e Componer puzles. En proceso
e Descubrir errores en dibujos. En proceso
e Localizar semejanzas y diferencias. En proceso
Percepcion auditiva
e Discriminar sonidos iguales-diferentes. Avanzado
e Discriminar sonidos (cuerpo, casa, calle, animales) En proceso

AlFaSAAC

Todas contamos
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Educativas

Objetivos
educativos

OBJETIVOS ANUALES

OBJETIVOS CLASE LUNA Y PAJARITA

1. PRERREQUISITOS DEL LENGUAJ

Atencion y

e Mirar y escuchar cuando le hablan. En proceso
e Mantener la atencion durante la realizacién de las En proceso
actividades realizadas.
e Recordar donde estan los objetos. Encuentra En proceso
objetos escondidos.
Percepcion visual
e Asociar objetos-imagenes iguales. Avanzado
e Emparejar objetos-imagenes segun criterios. En proceso
e Resolver laberintos. En proceso
e Componer puzles. En proceso
e Descubrir errores en dibujos. En proceso
e Localizar semejanzas y diferencias. En proceso
Percepcion auditiva
e Discriminar sonidos iguales-diferentes. Avanzado
e Discriminar sonidos (cuerpo, casa, calle, animales) En proceso

AlFaSAAC

Todas contamos
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Sumando capacidades

Educativas

Objetivos linguisticos

Operacionales

Linguisticos Aprender a usar ‘ ‘
el SAAC
Estrategicos

Usar el SAAC para
aprender

Sociales

(Soto, 2020. Protocolo para el analisis del lenguaje asistido)

Semantica

Morfologia

Sintaxis

Pragmatica

™

AlFaSAAC

Todas contamos
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Evaluacion en CAA
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Escala de valoracion del estilo
comunicativo en CAA (RAACS)

Cuadricula Dinamica de Objetivos de CAA Tercera edicién

Dersaroliads por Toksi Dynanvox en conjunio-con Vicki Clarke, M5, COC-5LP (2023) basado on of DAGE oniginal cresda por Clarkon y Schneider, 3009, nformado por los irabajos

de Patricia Dowden, PhDD (1999 v Janice Light, PRD( 1889, 2014). Versidn en espatel traducida por Wianney Figueroa

Training Specialist en Tobi Dynavoo).

Revizidn do by fraduecidn of espadiol realizsd por Esther Zamarrdn (Tarapewia Ocupacionsl, Account Manager en Tobd Dyraves), Soraya Mufior (Maestra AL y Asesors de CAA
en (inenm), Sol Schs (Especiahisia en CAA y drecion de La Fibrca de Palabens) y Gabriela Berlanga (Terapeutn del Habla y Lenguate, Drecion Ejecutia The Bridge Scheall

Motificackin de derechos de sulor: Mo puede coplar ni distribuir estos mateniales, excepto pam usaros con estudianies, pacientes, chentes u obras personas gue mciben
instruccitn, terapia, supersisidn, evaluacin, atencidn u olro servicio directamenie del usuario. De lo contrario, estos maberisles no podréin copiarse sin & comsentimisnio

o scrite co Tobs Dynavex.

Momibee: |

Idioma hablado en casa:
Direccida: Génera: ID#
Ciuelaael: Cursa / Grado actuzal:
Cisdiggo Postal: EscuslasCentro:
Telifars: Evaluador/a:
Resumen de pragreso
Fecha de evaluscidn: Facha de evaluacidn:

LingOistics % % % k) %
‘Dpenacional % % % L ]
Social % % % L ] %
Estratégica L LY L) k) L
5
tobildynavox
MNamea Birthdata 1 Age

Augmentative & Biiie . o =
Alternative
Communication

Profile” |

A Continuum of Learning

Key for Skill Areas |

| meevawsmon
- : {

Tracy M. Kovach, Ph.D.

Performance Profile Summary

Communicative Competence Levels for Areas of Learning

INITIAL Dabe___f_ Partnen(s) B — -
| Setting/Contaxt ____ AL System -
CAreas | Opvi;\;-l_ : Operational | Linguistie I Linguistic = Saclal I Saclal Strategic Strategic
T R ™ ) [ e [ e | ssaied | oummt | duied |
Levels |
Date /1 Patner(s)
RE-EVALUATION e
- s _ o AlFaSAAC
Areas Operational Ciperational Limgusistic Linguistic Social Social ‘Sirntegic Strategic
e Tk [ e | | — Todas contamos
Lavels
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Educativas

Usar el SAAC para aprender

e Objetivo general: Escribir e identificar las consonantes: |, m, s

e Objetivo especifico: en un contexto familiary seguro, cuando se le
presente una palabra conocida (sin la letra objetivo) sera capaz de
seleccionar la letra que falta en su comunicador (entre dos
opciones) en un 70% de las ocasiones

e Apoyos personales y materiales: profesorado, SAAC, objetos,
articulemas, separacion de estimulos, objetos y materiales
motivadores, reduccion de ruido visual y ambiental, adecuado
posicionamiento

e Apoyos para el/la profesional: formacidon en lectoescritura en
alumnado usuario de SAAC, trabajo en equipo, espacio, tiempo
para planificar...

AlFaSAAC

Todas contamos
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Educativas

Usar el SAAC para aprender

Ensenar antes de evaluar

AlFaSAAC

Todas contamos




Educativas

Usar el SAAC para aprender

ELSAAC es un medio, no es
el objetivo final
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Educativas

Aprender a usar el SAAC

e Competencia operacional: Es capaz de meterse en el
teclado para seleccionar una letra

e Competencia linguistica: Selecciona y expresa una
palabra que tiene la letra objetivo

e Competencia social: Le da el turno al companero
durante la dinamica de equipo

e Competencia estratégica: Busca en frases recientes la
palabra objetivo para reducir la navegacion

AlFaSAAC

Todas contamos
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Educativas

Aprender a usar el SAAC

Centrarse en la tarea, no
en el SAAC
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Educativas

Aprender a usar el SAAC

Para ello debemos...

e Estrategias de estimulacion del lenguaje

e Palabras que contengan las letras ensenadas y que
sean significativas

e Palabras y frases que cumplan todas las funciones de
la comunicacion

e Planificacion del vocabulario que se va a modelar

e Ensenanza explicita de habilidades

AlFaSAAC

Todas contamos
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Ajustes sociales

Relaciones sociales positivas con iguales
Impactan de manera positiva

e Desarrollo cognitivoy del lenguaje

e Salud mentaly fisica

e Logros academicos

AlFaSAAC

Todas contamos

(Bukowski et al., 2009; Cohen, 2004; Hartup, 1989)
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Ajustes sociales

Revista de Logopedia, Foniatria y Audiologia 45 (2025) 100527

Revista de
4y LOGOPEDIA, FONIATRIA y AUDIOLOGIA
Involucrar a los pares debe ser un elemento e —
franjas de edad REVISIOR
Efectos de las intervenciones mediadas por los pares )
en la comunicacion de los menores que usan £

Comunicacion Aumentativa y Alternativa asistida:
una revision sistematica

Ruth Candela Ramirez

Servicios de Salud Mental, Hospital Universitario de Fuenlabrada, Fuenlabrada, Madrid, Espana

@ AlFaSAAC
Todas contamos
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Sumando capacidades

Ajustes sociales

El poder de los iguales

Los hermanos y companeros/as son apoyos
naturales:

o Sociales

o Académicos

o Afectivos

AlFaSAAC

Todas contamos

™
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Ajustes sociales

Apoyos naturales

e Deben entrenarse

e Necesitan el modelo

e Conocer los objetivos

e Poder pedir ayuda

e Relaciones equitativas y respetuosas

AlFaSAAC

Todas contamos

Kleinert et al., 2023
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Augmentative &
Alternative

Cnmmunication Intervention

Inmersion | herramientas

linglistica
@ AlFaSAAC
Todas contamos

adecuadas
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Comunicacion y lenguaje

Los ninos que desarrollan el lenguajey
la comunicacion de forma asistida
(con apoyo de la CAA) dependen de los
esfuerzos deliberados de los
progenitores, equipo docente y otros
Interlocutores

(Kent-Walsh et al, 2010)

@ AlFaSAAC
Todas contamos
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Habilidades de los interlocutores

o . ., “Busca la palabra”
e Dominio de la interaccion P

e Intervenciones directivas “Dimelo con tu comunicador”

e Excesivo numero de preguntas

. . . I - 29
e Escasos espacios comunicativos ¢QU|e|’eS esto:

e Pocas oportunidades para la participacion “:Qué has comido hoy?”

(Kent-Walsh et al, 2010)
AlFaSAAC

Todas contamos
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Sumando capacidades

Resultados del lenguaje directivo

e Limita la imitacion
e Reduce la participacion
e Potencia la dependencia

e Favorece la apatia

e Crea conversaciones no equilibradas

e Disminuye la motivacion

e Crea modelos de lenguaje pobresy poco apropiados
e Ocupa el espacio dedicado a la ensenanza

@ AlFaSAAC
Todas contamos
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Sumando capacidades

Estrategias recomendadas

e Modelado

e Responsividad

e Reformulaciony expansion
e Tiempo de espera

e Ayudas e incitaciones

e Diseno del entorno

AlFaSAAC

Todas contamos
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- Sumando capacidades

“Nunca nos deis por perdidos”

Betty Cuenca
Usuaria de CAA

Gracias
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